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til

foreldremøte
Hausten 2026



Presentasjon av trinn
Helsesjukepleier 

Olweus
Nærvær og fråvær

Lærebrett 
Visma flyt 

Generelt/praktisk informasjon 
Lesing 

Matematikk 
Foreldrekontaktar

Deles inn i klasserom etter grupper

Plan for møtet



Kontaktlærer:
Blå: Linn Lea
Grøn: Oda Åbø Pettersen
Gul: Elisabeth Olsen
Raud: Marie Kyllingstad Lygren

Avdelingsleder:
Lise Bø Emberland

Presentasjon

Faglærere:

Veslemøy Vårdal Olsson 
Trude Sel
Birgitte Roland Rønning
Sissel Njærheim Pedersen



Helsesjukepleier:
Bente Bjorland
Hanna Syvertsen

Helsesjukepleier

Voksne skaper vennskap



OLWEUS 
§12  

ZIPPY   

5 delplikter:
1- følgja med
2 - gripa inn
3 – melda frå
4- undersøka
5- plan for tiltak



Nærvær og fråvær i skulen

• Alle lærarane på skulen sjekker fråvær for sine elevar kvar 
dag.

• Om ein elev ikkje kjem på skulen og skulen ikkje har fått 
beskjed, tek skulen kontakt med føresette same dag.

• Om føresette har meldt inn fråværet, tek skulen kontakt 
når fråværet blir ut over 3 dagar.

• Om lærarane på trinnet oppfattar signal og/eller 
fråværsmønster som gir grunn til uro, tek dei kontakt 
med føresette

• For elevar som av naturlege årsaker har mykje fråvær, 
gjeld individuelle avtalar for oppfølging.

Dette gjer skulen:

• Meld frå til skulen om barnet ditt ikkje kjem på skulen ein 
dag

• Meld frå til skulen om de ser at fråværet går over fleire 
dagar

Dette gjer føresette:





Felles utfordring – skule-heim



Kor bør lista liggja?  Så høgt som mogleg!
• Når bør barnet vera heime?                                                  

• Når barnet har feber                                                                                             

• Når barnet har oppkast

• Når barnet har diaré

• Når barnet har ein smittsom sjukdom

• Når bør barnet gå på skulen likevel ?

• Litt "uggen", lett forkjøla -prøv å gå

• Vondt i hovudet, magen - prøv å gå

• Andre ubestemmelege "vondter" - prøv å gå



Meldingar
Eigen knapp for fråvær.
HUGS at vi må ha meldingar innan klokka 8.00.

Permisjon meir enn to dagar må søkast om på Flyt 
foresatt. 

Her legges og vurderinga av elevane i forkant av 
utviklingssamtalane.

Flyt  foresatt



◦Lever og hent ungane ute då det blir så trangt i garderoben.
◦Smartklokke
◦Skifteklede, innesko og gymsokkar.
◦Sykling
◦Lånekort
◦Merking av klede og alt anna med namnet til eleven.
◦Matpakke

Heimeside abonner, informasjon, vekeplan 
https://www.minskole.no/rosseland

Praktisk info



f

- Fast dato for vennegrupper:
• 19. oktober, 17. november, 13. januar, 25. februar, 16. mars, 

(14. april)

- Leksefri 
- Skal prioriterast
- Hugs beskjed til SFO

Vennegrupper



Aski Raski - Startpakken

Hurtig bokstavinnlæring: 
• To bokstavar i veka.
• 3 runder med repetisjon.

Nivådelte leselekser kvar dag.
• Følg vekeplanen.  

Den viktige leseopplæringa



HÅEESTE

Kva står her?
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Leseleksa skal lesast høgt 3 gonger kvar dag for ein vaksen som 
sit ved sida og følgjer med.

Bruk bokstavlyd, ikkje bokstavnamn. 
Døme: L blir l og ikkje el. N blir n og ikkje en. S blir s og ikkje es.

Les saman (modeler). Trekk lydane saman. 

Fingeren under. Stopp fingeren om dei les feil, ikkje sei nei.
Rett om elevane les feil. Ikkje la dei måtta avlæra feil seinare.

Tips for å hjelpe





-Mengde og talforståing

-Øv på å telje i ulike situasjonar.

-Arbeid med tal opp til 20. 

-Begrep som størst, minst, flest, færrast osv.
Likskapteiknet, addisjon og subtraksjon.

Matematikk



Dragonbox



Mattestrekar Mattesnakk

Noomstaver Appen





• Sosial årsplan

• Burdagsfeiring

Foreldrekontaktar



Tove Tangvald  Underhaug

Vara: Fjola Helene særheim



Smarttelefon - fri - skule



Gå til 
klasserom



Sjå  kva  gruppe din elev  høyrer  til . 

Set deg på rett  gruppa . 



Sjå kva gruppe din elev høyrer til. 

Set deg på rett gruppa. 



Sjå  kva  gruppe din elev  høyrer  til . 

Set deg på rett  gruppa . 



Sjå  kva  gruppe din elev  høyrer  til . 

Set deg på rett  gruppa . 



• Status i klassen
• Postmappe 
• Kontrakt

• Oppgåve: 

• Øv på å brette bok
• Snakk om vennegruppene
• Klistre på iPad.
• Ta bilde av passord til å øve heime. 

I klasserommet
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